
高級組全場總冠軍 6L 中級組全場總冠軍 4L 初級組全場總冠軍 2I

女子高級組全場總冠軍 5S 黎昱穎

女子中級組全場總冠軍 4S 黃苡晴

女子初級組全場總冠軍 2G 陳仟悅

男子高級組全場總冠軍 6L 劉見諾

男子中級組全場總冠軍 4L 梁焯熙

男子初級組全場總冠軍 2I 區博瑜

高級組4×25米班際接力冠軍 6L

高級組4×25米班際接力亞軍 6S

高級組4×25米班際接力季軍 5W

高級組4×25米班際接力殿軍 5S

中級組4×25米班際接力冠軍 4L

中級組4×25米班際接力亞軍 4W

中級組4×25米班際接力季軍 4I 陳子喬 黃培峰 蘇詩晴 陳嘉宇

中級組4×25米班際接力殿軍 4S

初級組4×25米班際接力優異獎 J1,2聯隊

初級組4×25米班際接力優異獎 J1,2聯隊

高級組2×25親子接力冠軍 5S

高級組2×25親子接力亞軍 6S

高級組2×25親子接力季軍 5W

中級組2×25親子接力冠軍 4L

中級組2×25親子接力亞軍 4L

中級組2×25親子接力季軍 4W

初級組2×25親子接力冠軍 2L *新紀錄

初級組2×25親子接力亞軍 2I *新紀錄

初級組2×25親子接力季軍 1G

男子公開組100米自由泳冠軍 6L 劉見諾

男子公開組100米自由泳亞軍 5S 陳柏琛

男子公開組100米自由泳季軍 5L 駱昊駿

男子公開組100米自由泳殿軍 6S 溫栢曦

男子公開組100米蛙泳冠軍 6L 湯鎮鴻

男子公開組100米蛙泳亞軍 6L 張雲瀚

男子公開組100米蛙泳季軍 6I 陳子朗

男子公開組100米蛙泳殿軍 5S 鄔信祈

個人獎項(男子公開組)

班際接力獎項  

個人獎項(全場總冠軍)

盧敬研及家長

溫俊鿋 盧慧研 陳巧悠 區博瑜

梁樂天 毛升澤 關梓宏 林樂心

親子接力獎項  

盧慧研及家長

劉柏弦及家長

陳巧悠及家長

3月30日於九龍公園室內游泳池舉行第二十八屆校內水運會完滿結束，該次比賽達254運動員

人次參與，比賽項目總數達43組次，而運動員打破歷屆游泳紀錄總數有2項。現公佈成績如下：

林心柔及家長

梁焯熙及家長

莊雅喬 羅子朗 黃苡晴 游昕澄

李沁澄 鄺蔓蓁 盧敬研 蔡鎮鿋

團體獎項(全場總冠軍)

鄔信祈及家長

陳柏琛 鄔信祈 黎昱穎 王彥澤

盧頌研 張家蓁 陳令騫 林子棟

張雲瀚 黃安 劉見諾 湯鎮鴻

李嘉希 梁焯熙 劉臻 林心柔

盧頌研及家長

林柏治及家長

溫栢曦 陸泳琪 李卓瀅 麥瑋霖



女子公開組100米自由泳冠軍 5W 盧頌研

女子公開組100米自由泳亞軍 6T 葉曉怡

女子公開組100米自由泳季軍 5W 張家蓁

女子公開組100米自由泳殿軍 4I 蘇詩晴

女子公開組100米蛙泳冠軍 4W 鄺蔓蓁

女子公開組100米蛙泳亞軍 5W 張家蓁

男子高級組50米自由泳冠軍 6L 劉見諾

男子高級組50米自由泳亞軍 5S 陳柏琛

男子高級組50米自由泳季軍 6S 溫栢曦

男子高級組50米自由泳殿軍 5L 駱昊駿

男子高級組50米背泳冠軍 6L 劉見諾

男子高級組50米背泳亞軍 5S 陳柏琛

男子高級組50米背泳季軍 5W 林子棟

男子高級組50米背泳殿軍 5I 吳亭樂

男子高級組50米蛙泳冠軍 6L 湯鎮鴻

男子高級組50米蛙泳亞軍 6L 張雲瀚

男子高級組50米蛙泳季軍 6S 溫栢曦

男子高級組50米蛙泳殿軍 6I 陳子朗

男子高級組50米蝶泳冠軍 6L 張雲瀚

男子高級組50米蝶泳亞軍 5L 駱昊駿

男子高級組50米蝶泳季軍 4T 潘泓澧

男子中級組25米自由泳冠軍 4L 梁焯熙

男子中級組25米自由泳亞軍 3I 楊家豪

男子中級組25米自由泳季軍 4W 盧敬研

男子中級組25米自由泳殿軍 4G 古旭溢

男子中級組25米背泳冠軍 3I 楊家豪

男子中級組25米背泳亞軍 4G 古旭溢

男子中級組25米背泳季軍 4W 盧敬研

男子中級組25米背泳殿軍 4L 陸霈裕

男子中級組25米蛙泳冠軍 4L 李嘉希

男子中級組25米蛙泳亞軍 4L 陸霈裕

男子中級組25米蛙泳季軍 3S 陳銳豐

男子中級組25米蛙泳殿軍 3W 吳俊賢

男子中級組50米自由泳冠軍 4L 李嘉希

男子中級組50米自由泳亞軍 4L 梁焯熙

男子中級組50米自由泳季軍 4T 潘泓澧

男子中級組50米自由泳殿軍 3I 楊家豪

男子中級組50米背泳冠軍 3I 楊家豪

男子中級組50米背泳亞軍 4L 梁焯熙

男子中級組50米背泳季軍 4T 潘泓澧

男子中級組50米背泳殿軍 4G 古旭溢

個人獎項(高中初組)

個人獎項(女子公開組)



男子中級組50米蛙泳冠軍 4L 梁焯熙

男子中級組50米蛙泳亞軍 4T 潘泓澧

男子中級組50米蛙泳季軍 4L 李嘉希

男子中級組50米蛙泳殿軍 4L 陸霈裕

男子初級組25米自由泳冠軍 2I 劉柏弦

男子初級組25米自由泳亞軍 2S 毛升澤

男子初級組25米自由泳季軍 2W 關梓宏

男子初級組25米自由泳殿軍 2I 區博瑜

男子初級組25米背泳冠軍 2L 溫俊鿋

男子初級組25米背泳亞軍 2I 區博瑜

男子初級組25米背泳季軍 1L 梁樂天

男子初級組25米蛙泳冠軍 2I 區博瑜

男子初級組25米蛙泳亞軍 2W 關梓宏

男子初級組25米蛙泳季軍 2S 毛升澤

男子初級組25米蛙泳殿軍 1T 駱奕騏

女子高級組50米自由泳冠軍 5S 黎昱穎

女子高級組50米自由泳亞軍 5W 盧頌研

女子高級組50米自由泳季軍 6L 黃安

女子高級組50米自由泳殿軍 6T 葉曉怡

女子高級組50米蛙泳冠軍 5S 黎昱穎

女子高級組50米蛙泳亞軍 6L 黃安

女子高級組50米蛙泳季軍 6T 葉曉怡

女子高級組50米蛙泳殿軍 6S 陸泳琪

女子高級組50米蝶泳冠軍 5S 黎昱穎

女子高級組50米蝶泳亞軍 5W 盧頌研

女子中級組25米自由泳冠軍 4S 黃苡晴

女子中級組25米自由泳亞軍 3T 唐柔謙

女子中級組25米自由泳季軍 4L 陳見嵐

女子中級組25米自由泳殿軍 4I 蘇詩晴

女子中級組25米背泳冠軍 4S 黃苡晴

女子中級組25米背泳亞軍 4L 林心柔

女子中級組25米背泳季軍 3W 梁芷瑜

女子中級組25米背泳殿軍 4S 游昕澄

個人獎項(高中初組)



女子中級組50米自由泳冠軍 4W 鄺蔓蓁

女子中級組50米自由泳亞軍 4L 林心柔

女子中級組50米自由泳季軍 4I 陳子喬

女子中級組50米自由泳殿軍 4S 莊雅喬

女子中級組50米背泳冠軍 4L 林心柔

女子中級組50米背泳亞軍 4S 黃苡晴

女子中級組50米背泳季軍 4L 陳見嵐

女子中級組50米背泳殿軍 4S 莊雅喬

女子中級組50米蛙泳冠軍 4S 黃苡晴

女子中級組50米蛙泳亞軍 4W 李沁澄

女子中級組50米蛙泳季軍 4W 鄺蔓蓁

女子中級組50米蛙泳殿軍 4I 蘇詩晴

女子初級組25米自由泳冠軍 2I 林樂心

女子初級組25米自由泳亞軍 2L 盧慧研

女子初級組25米自由泳季軍 2G 陳仟悅

女子初級組25米自由泳殿軍 2G 吳雨炘

女子初級組25米背泳冠軍 2S 曾芊陶

女子初級組25米背泳亞軍 2G 吳雨炘

女子初級組25米背泳季軍 2G 陳仟悅

女子初級組25米背泳殿軍 1G 陳巧悠

女子初級組25米蛙泳冠軍 2G 陳仟悅

女子初級組25米蛙泳亞軍 2W 黃樂

女子初級組25米蛙泳季軍 2W 朱芍廷

女子初級組25米蛙泳殿軍 2S 曾芊陶

歡迎家長到學校網頁下載及瀏覧當天相片及比賽花絮：http://www.heepwoh.edu.hk 

個人獎項(高中初組)

http://www.heepwoh.edu.hk/
http://www.heepwoh.edu.hk/
http://www.heepwoh.edu.hk/
http://www.heepwoh.edu.hk/
http://www.heepwoh.edu.hk/
http://www.heepwoh.edu.hk/

